Praktyki Erasmus+

Jesli chcesz wyjechaé w ramach Erasmusa+, ale:

e Byte$/as juz na wyjezdzie na studia, i nie chcesz jechac kolejny raz na ten sam rodzaj
mobilnosci,

e Nie chcesz albo nie masz mozliwosci wyjezdzac z kraju na dtugo,

e Chcesz podszlifowac swoje umiejetnosci zwigzane z kierunkiem studiéw,

e Chcesz sie sprawdzi¢ w miedzynarodowym srodowisku,

e Chcesz zdoby¢ doswiadczenie i wpis w CV,

...praktyki Erasmus+ to opcja dla Ciebie!

Rekrutacja na praktyki trwa przez caty rok!

Nie ma termindw rekrutacji jak w przypadku rekrutacji na studia — warunkiem jest jedynie otwarty
projekt Erasmus+ i wolne srodki.

Jesli na przyktad planujesz wyjazd dopiero za p6t roku — nie szkodzi, mozesz sie zrekrutowac

juz teraz — bedg juz dla Ciebie zarezerwowane $rodki na wyjazd!

Gdzie?

Mozna wyjechad do kazdego typu instytucji, w ktérych mozna realizowac praktyke zgodna

z kierunkiem studidw. ,Zakazane” sg jedynie instytucje unijne.

W przypadku wyjazdu na praktyke do uczelni zagranicznej — nie jest wymagane podpisanie umowy
pomiedzy uczelniami! Uczelnia docelowa musi jedynie mie¢ karte ECHE, czyli musi by¢ aktywna

w programie Erasmus+.

Warunki

Praktyka musi mie¢ charakter miedzynarodowy (czyli musi by¢ realizowana w obcym jezyku

i w innym kulturowo srodowisku), musi by¢ realizowana na petny etat, musi sie rozpoczac i zakonczy¢
w dniu roboczym, musi by¢ powigzana z kierunkiem studiow.

Praktyka dla absolwenta?

Praktyki mogg by¢ realizowane jako studenckie, albo absolwenckie. W trakcie studenckich trzeba
mieé status studenta przez caty czas trwania praktyki. W przypadku praktyk absolwenckich —
rekrutacja MUSI ODBYC SIE jeszcze przed ukoriczeniem studiéw, sam wyjazd jest realizowany juz
po zakonczeniu studidw.

Rodzaje praktyk:

Praktyki mogg by¢ dtugoterminowe (od dwdch do trzech miesiecy), albo krétkoterminowe mieszane
(od 5 do 30 dni fizycznej mobilnosci + komponent wirtualny).

Wytacznie dla doktorantéw jest tez opcja praktyki krotkoterminowej, bez komponentu wirtualnego.




Jak szukac praktyk?

Szukanie wyglada podobnie jak szukanie pracy — trzeba wysytaé zgtoszenia do firm
zagranicznych i instytucji

Na stronie: https://www.umk.pl/wspolpraca/erasmus-plus-2021-2027/studenci-
praktyki/wyniki-ankiet/

Znajduja sie wyniki ankiet uczestnikéw, ktdrzy juz wrécili z praktyk — mozna sprawdzi¢, gdzie
odbyli praktyke i czy polecajg dang firme/instytucje

https://erasmusintern.org/ strona poswiecona praktykom prowadzona przez ESN

(Erasmus Student Network)

mozna wykorzystac kontakty, ktére zdobyto sie za granicg podczas pobytu na studiach,
porozmawiac z profesorami na wydziale, czy moga polecic jakas instytucje, itp.

Dokumenty kwalifikacyjne (dostepne na stronie):
https://www.umk.pl/wspolpraca/erasmus-plus-2021-2027/studenci-praktyki/formularze/

v

v

wydrukowany i podpisany formularz aplikacyjny (oryginat)

skierowanie z wydziatu, podpisane przez petnomocnika ds. mobilnosci, a w przypadku
praktyki obowigzkowej rowniez przez Opiekuna praktyk/Petnomocnika Dziekana ds.
praktyk/Dyrektora Szkoty Doktorskiej (oryginat).

porozumienie o programie praktyki (Learning Agreement for Traineeships —

| cze$¢ ,,Before the mobility”); podpisane przez studenta/absolwenta, wydziatowego
Petnomocnika ds. mobilnosci/Dyrektora Szkoty Doktorskiej oraz Przedstawiciela instytucji
przyjmujacej (wystarczy skan dobrej jakosci).

Dokumenty potrzebne do podpisania umowy na wyjazd (czes¢ dostepna na stronie):
https://www.umk.pl/wspolpraca/erasmus-plus-2021-2027/studenci-praktyki/formularze/

WAZNE! Umowe na wyjazd podpisuje sie najwcze$niej na miesigc przed wyjazdem.

v

podanie o zgode na wyjazd na praktyki - wzér na naszej stronie, dok. nr 8 lub 9):
Podanie musi by¢ najpierw podpisane przez Dziekana i Pracownika Dziekanatu/Dyrektora
Szkoty Doktorskiej, a nastepnie przez Rektora.

aby otrzymac stypendium w EUR, trzeba wypetni¢, wydrukowacd i podpisac¢ formularz danych
bankowych z kontem walutowym w EUR (dok. nr 4)

konieczne jest tez wykupienie ubezpieczenia - musi obejmowac koszty leczenia (KL),
nastepstwa nieszczesliwych wypadkéw (NNW) oraz Odpowiedzialno$¢ Cywilng na praktyki
zawodowe zagraniczne (OC na praktyki).

Forma ubezpieczenia jest dowolna, ale musi zawierac te punkty i musi obowigzywac przez
caty okres podrézy i pobytu i w kraju realizacji praktyki.

Mozna wykupié albo prywatna polise, albo jedng z kart ubezpieczeniowych, np. ISIC
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(ta karta zawiera rozszerzenie na praktyki za granicg - mozna jg wyrobi¢ w biurze Almatur
przy ul. Podmurnej 70 w centrum Torunia).

Zalecamy tez wyrobienie karty EKUZ (w NFZ, bezptatnie, ale ta karta obejmuje tylko koszty
leczenia).

tylko w przypadku praktyk absolwenckich — konieczne jest jeszcze zaswiadczenie
o ukonczeniu studiéw z dziekanatu

Wiecej informac;ji:

https://www.umk.pl/wspolpraca/erasmus-plus-2021-2027/studenci-praktyki/
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