
WYCHOWANIE FIZYCZNE I SPORT  
II ROK II STOPNIA 

Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek 
8.00 

 

8.00  8.00  8.00 
ODNOWA 

PSYCHOPEDAGOGICZNA 
Wyk.  

Prof. dr hab. P. Błajet 
UCS 2 

s. audio/teren 

 
 

8.00  

8.15 8.15  8.15  8.15 8.15  

8.30 8.30  8.30  8.30 8.30  

8.45 8.45  8.45  8.45 8.45  

9.00 9.00  9.00  9.00 9.00  

9.15 9.15  9.15  9.15 9.15  

9.30 9.30  9.30  9.30 9.30  

9.45 

SEMINARIUM 
MAGISTERSKIE 

dr hab. A. 
Hamerlińska,  

prof. UMK, gab. 

SEMINARIUM 
MAGISTERSKIE 

prof. dr hab. P. Błajet 
gab. 

 

9.45 Masaż  
Ćw.  

dr hab. M. Hagner-Derengowska 
 

DOKŁADNE TERMINY I GODZINY ZAJĘĆ 
PODANE SĄ W USOS 

 
 

9.45  9.45 

TERAPIA MANUALNA 
ĆW. grupa 1 

mgr M. Radziszewski 
UCS 2 

s. audio/teren 

9.45 

PODSTAWY ODNOWY BIOLOGICZNEJ  
WYK. 15 GODZ. CO TYDZIEŃ 

ONLINE 
dr hab. W. Żukow, prof. UMK 

10.00 10.00 10.00  10.00 10.00 

10.15 10.15 10.15  10.15 10.15 

10.30 10.30 10.30  10.30 10.30 

10.45 10.45 10.45  10.45 10.45 

11.00 11.00 11.00 11:00-12:30 
 

ODNOWA PSYCHOPEDAGOGICZNA 
UCS2, S. fitness lewa 

ĆW.  
mgr Z. Berlikowska 

11.00 11.00 

11.15 11.15 11.15 11.15 11.15 

11.30  11.30 
PODSTAWY KINEZYTERAPII 

dr hab. M. Hagner-Derengowska 
 

DOKŁADNE TERMINY I GODZINY ZAJĘĆ 
PODANE SĄ W USOS 

 

11.30 11.30 

TERAPIA MANUALNA 
ĆW. grupa 2 

mgr M. Radziszewski 
UCS 2 

s. audio/teren 

11.30  

11.45  11.45 11.45 11.45 11.45  

12.00  12.00 12.00 12.00 12.00  

12.15  12.15 12.15 12.15 12.15  

12.30 PODSTAWY WELLNESS I SPA 12.30 12.30 TEORIA I METODYKA PŁYWANIA 12.30 12.30 TEORIA I METODYKA PŁYWANIA 

12.45 

Ćwiczenia gr 1 
s. 397 

dr hab. J. Biegańska, 
prof. UMK 

Ćwiczenia gr 2 
s. 364 

dr hab.  
S. Środa-Murawska, 

prof. UMK 

12.45 12.45 

ĆW., grupa 1 
dr M. Grabowska 

UCS, Św. Józefa 17 
Tor 6,7,8 

12.45 12.45 

ĆW., grupa 2 
dr M. Grabowska 

UCS, Św. Józefa 17 
Tor 6,7,8 

13.00 13.00 13.00 13.00 13.00 

13.15 13.15 PODSTAWY FIZYKOTERAPII 
dr hab. M. Hagner-Derengowska 

 
DOKŁADNE TERMINY I GODZINY ZAJĘĆ 

PODANE SĄ W USOS 
 
 

13.15 13.15  13.15 

13.30 13.30 13.30 13.30 

 

13.30 

13.45 13.45 13.45 13.45 13.45 

14.00 14.00 14.00 14.00 14.00 

14.15  14.15 14.15  14.15 14.15  

14.30  14.30 14.30 

 

14.30 14.30 

 

14.45  14.45 14.45 14.45 14.45 

15.00 

PODSTAWY ODNOWY BILOGICZNEJ  
ĆW.  

ONLINE 
dr hab. W. Żukow, prof. UMK 

15.00 Masaż  
Ćw.  

dr hab. M. Hagner-Derengowska 
 

DOKŁADNE TERMINY I GODZINY ZAJĘĆ 
PODANE SĄ W USOS 

 

15.00 15.00 15.00 

15.15 15.15 15.15 15.15 15.15 

15.30 15.30 15.30 15.30 15.30 

15.45 15.45 15.45 15.45 15.45 

16.00 16.00 16.00 16.00 16.00 

16.15 16.15 16.15 16.15 16.15 

16.30 16.30 16.30 16.30 16.30 

16.45  16.45  
ZAJĘCIA UZUPEŁNIAJĄCE 

dr hab. M. Hagner-Derengowska 
 

DOKŁADNE TERMINY I GODZINY ZAJĘĆ 
PODANE SĄ W USOS 

 

16.45 16.45 16.45 

17.00  17.00 17.00 17.00 17.00 

17.15  
SEMINARIUM MAGISTERSKIE 

online 
 

dr hab. M. Hagner-Derengowska 
dr hab. W. Żukow, prof. UMK 

 

17.15 17.15 17.15 17.15 

17.30 17.30 17.30 17.30 17.30 

17.45 17.45 17.45 17.45 17.45 

18.00 18.00 18.00 18.00 18.00 

18.15 18.15 18.15 18.15 18.15 

18.30 18.30  18.30 18.30 18.30 

18.45 18.45  18.45 18.45 18.45 

19.00  19.00  19.00 19.00 19.00 

19.15  19.15  19.15 19.15 19.15 

19.30  19.30  19.30 19.30 19.30 

19.45  19.45  19.45 19.45 19.45 

20.00  20.00  20.00 20.00 20.00 

 

 


