
WFIS I ROK 

 PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA CZWARTEK PIĄTEK 
8.00-9.30    Podstawy psychologii  

Ćw.  
dr A. Mikiewicz 

 

9.45-11.15 Historia kultury fizycznej  
i olimpizm 

Wyk.  
dr hab. J. Falkowska, prof. 

UMK 

    

11.30-13.00 Biomedyczne podstawy 
rozwoju człowieka 

Ćw.  
Prof. dr hab. P. Błajet 

    

13.15-14.45 14.00-15.30 
Teoria i metodyka 

gimnastyki 
mgr. I. Pawłowska 

Teoria wychowania 
fizycznego i sportu 

Wyk.  
dr hab. R. Muszkieta, 

prof. UMK 

Podstawy pedagogiki 
Ćw.  

dr F. Nalaskowski 

  

15.00-16.30  Podstawy pedagogiki 
Wyk. Online 

dr hab. J. Falkowska, prof. 
UMK 

15.30-17.00 
Sport do wyboru 

Ćw.  
mgr M. Tyburski 

  

16.45-18.15  Metodologia badań 
naukowych 

Ćw. +  
Wyk. ONLINE 

Prof. dr hab. K. Rubacha 

   

18.30-20.00  Metodologia badań 
naukowych 

Ćw. +  
Wyk. ONLINE 

Prof. dr hab. K. Rubacha 

Podstawy psychologii 
Wyk. ONLINE 

  

 



WFIS II ROK 

 PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA CZWARTEK PIĄTEK 
8.00-9.30 9.00-10.30 

Biomechanika i fizjologia 
sportu 

Prof. dr hab. P. Błajet 
dr hab. M. Hagner-

Derengowska, prof. UMK 

  Seminarium 
magisterskie  

dr hab. D. 
Siemieniecka, 

prof. UMK 

Seminarium 
magisterskie  

dr hab. A. 
Hamerlińska, 

prof. UMK 

 

9.45-11.15  9.30-11.00 
Diagnozowanie  

i monitorowanie 
sprawności fizycznej 
mgr M. Wasielewski 

9.30-11.00 
Teoria i metodyka 

pływania 
Wyk.  

mgr I. Pawłowska 

09:30-11:00 
Metodyka treningu 

motorycznego 
mgr Z. Berlikowska 

 

11.30-13.00 11.00-12.30 
Teoria  

i metodyka 
pływania 

Ćw. 2 
mgr I. 

Pawłowska 

11.00-12.30 
Teoria 

 i metodyka 
pływania] 

Ćw. 1 
mgr I. 

Pawłowska 

 
12.30-14.00 

Metodyka treningu 
motorycznego 

mgr Z. Berlikowska 

11.00-
12.30 

Sport do 
wyboru 
Ćw. 1 

mgr M. 
Pawłowski 

11.00-
12.30 

Sport do 
wyboru 
Ćw. 2 

mgr M. 
Pawłowski 

 
 

 

13.15-14.45 Biomechanika i fizjologia 
sportu 

Ćw.  
dr hab. M. Hagner-

Derengowska 

 12:30-14:00 
Diagnozowanie  

i monitorowanie 
sprawności fizycznej 
mgr M. Wasielewski 

  

15.00-16.30 Podstawy medycyny sportu 
Wyk. 

dr hab., M. Hagner-
Derengowska 

    

16.45-18.15 Seminarium magisterskie  
dr hab. M. Hagner-

Derengowska 

    

18.30-20.00      

 


